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	 มหาวิทยาลัยนเรศวร ขอแสดงความยินดีกับบัณฑิต มหาบัณฑิต และดุษฏีบัณฑิตทุกท่าน          

ทีส่ำ�เรจ็การศกึษาและเข้าร่วมพธิพีระราชทานปริญญาบตัร ประจำ�ปีการศกึษา ๒๕๖๕ ตลอดจนขอตอ้นรบั

ครอบครัว เพื่อน พี่น้องของเหล่าบัณฑิตด้วยความยินดียิ่ง

	 “บัณฑิตเลือดเทา-แสด” เมื่อครั้งสำ�เร็จการศึกษาแล้ว หากได้กลับมาทบทวนถึงจุดเริ่มต้น

ครั้งเริ่มเข้าศึกษา ณ มหาวิทยาลัยแห่งนี้ ความเข้าใจในสีประจำ�มหาวิทยาลัย อาจยังไม่เด่นชัดเท่ากับช่วง

เวลานี้ที่ผ่านกระบวนการบ่มเพาะเพียรศึกษาจนสำ�เร็จ

	 สีเทา - เราไม่เคยลืมจุดกำ�เนิดร่วมจาก มศว หมายให้ทุกคนเป็นผู้มีปัญญา ความรู้ ที่จะนำ�ไป

สร้างสรรค์ พัฒนา ตามแต่สาขาวิชาที่ได้เพียรศึกษาจนถ่องแท้ในศาสตร์ของตน

	 สีแสด - ความผสมกลมเกลียวระหว่างสีเหลือง และสีแดง

	            สีเหลือง  ที่สื่อถึงพระพุทธชินราช หมายให้ทุกคนมีคุณธรรมนำ�ใจ ที่ควรต้องครองไว้

                         ในทุกการ กระทำ� เพ่ือให้เกิดความถูกต้อง เหมาะสม ไม่ทำ�ให้ผู้ใดเดือดร้อน อยู่ร่วมกันใน

                         ทุกระบบนิเวศได้อย่างสมดุลและย่ังยืน

	            สีแดง   ที่สื่อถึงสมเด็จพระนเรศวรมหาราช หมายให้ทุกคนมีความหาญกล้า ที่ควรใช้

                         ในการนำ�ความคิด จิตใจ และการแสดงออก อย่างเด็ดเดี่ยว มุ่งมั่น มีเป้าหมาย เพื่อให้

                        นำ�ตนไปสู่ความสำ�เร็จในชีวิต

	 ความรู้ ทักษะ และประสบการณ์จากรั้วมหาวิทยาลัยแห่งนี้ จะเป็นต้นทุนสำ�คัญในการประกอบ

อาชีพของบัณฑิตตั้งแต่นี้เป็นต้นไป หากแต่ไม่ลืมที่จะเรียนรู้พัฒนาตนเองอยู่เสมอ มหาวิทยาลัยนเรศวร

ยงัพรอ้มตอ้นรบัทกุคนใหเ้ขา้มาเยีย่มเยอืน มาเรยีนรูเ้พิม่เตมิในระดบัทีส่งูขึน้หรอืในหลกัสตูรสมัฤทธิบตัร

ต่าง ๆ หรือมาขอรับบริการ หารือปรึกษา เสมือนที่นี่คือ แหล่งเรียนรู้ตลอดชีวิต ของเราทุกคน

	 ขออำ�นวยพรใหค้ณุพระศรรีตันตรยั และสิง่ศกัดิส์ทิธิอ์นัเปน็ทีเ่คารพสกัการะและพระเดชานภุาพ

แห่งองค์สมเด็จพระนเรศวรมหาราช ได้โปรดประทานพรให้บัณฑิตทุกคน มีความสุข ประสบความสำ�เร็จ 

ก้าวหน้าในหน้าที่การงานและการดำ�เนินชีวิตตลอดไป

(รองศาสตราจารย์ ดร.ศรินทร์ทิพย์  แทนธานี)

รักษาราชการแทนอธิการบดีมหาวิทยาลัยนเรศวร

(ดร.จรัสดาว  คงเมือง)

รองอธิการบดีฝ่ายพัฒนานิสิต ศิษย์เก่า และศิลปวัฒนธรรม

ประธานฝ่ายฝึกซ้อมรับปริญญาบัตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร

คำ�นำ�

	 พิธีพระราชทานปริญญาบัตร เป็นพิธีท่ีสำ�คัญในโอกาสท่ีบัณฑิตสำ�เร็จการศึกษาและเข้ารับ

พระราชทานปรญิญาบตัร เพือ่เปน็มงคลแกช่วีติ เปน็ความภาคภมูใิจของบณัฑติ ครอบครวั และผู้ท่ีมสีว่น

เกีย่วขอ้งกบัการศกึษาในครัง้นี ้อนึง่ พธิพีระราชทานปรญิญาบตัร มแีบบแผนและแนวทางปฏบิตัใินแตล่ะ

ขั้นตอนที่บัณฑิตควรทำ�ความเข้าใจ พร้อมนำ�ไปปฏิบัติเพื่อความถูกต้อง เหมาะสม และเป็นไปด้วยความ

เรียบร้อย สมบูรณ์ คณะกรรมการฝ่ายฝึกซ้อมรับพระราชทานปริญญาบัตร จึงเห็นควรจัดทำ� คู่มือการ

ฝึกซ้อมรับพระราชทานปริญญาบัตรฉบับน้ีขึ้น รายละเอียด ประกอบไปด้วย การฝึกซ้อมการเข้ารับ

พระราชทานปริญญาบัตร การทำ�ความเคารพ การแต่งกาย การเข้ารับพระราชทานปริญญาบัตรและ

การเดินขึ้น – ลงเวที ขั้นตอนการเข้ารับพระราชทานปริญญาบัตร และการกล่าวคำ�ปฏิญาณ ในโอกาส

นี้         ขอแสดงความยินดีกับบัณฑิตทุกท่าน และขอให้ระลึกเสมอว่า มหาวิทยาลัยนเรศวรยินดีต้อนรับ

และยังเป็นบ้านที่อบอุ่นสำ�หรับทุกท่านเสมอ

	 ในปีการศึกษานี ้มรีายละเอยีดทีไ่ดป้รบัเปลีย่นเพือ่ใหเ้กดิความเหมาะสมมากขึน้ แต่ยงัคงความ

เป็นระเบียบ สวยงามในภาพรวม เพื่อให้ภาพที่จะปรากฎในวันรับพระราชทานปริญญาบัตรเป็นความทรง

จำ�ที่ดีของทุกคน จึงขอความร่วมมือบัณฑิตทุกคนที่เข้าร่วมพิธีครั้งนี้ ได้ใส่ใจทั้งจากการอ่านคู่มือนี้มา

ก่อนเบื้องต้น และตั้งใจในการฝึกซ้อมทุกขั้นตอน หากพบปัญหาอุปสรรคใดในช่วงระหว่างการฝึกซ้อม

หรือวันเข้ารับจริง สามารถแจ้งกับคณะกรรมการฝ่ายฝึกซ้อมรับพระราชทานปริญญาบัตรทั้งส่วนกลาง 

ส่วนคณะ/วิทยาลัยได้เสมอ คณะกรรมการยินดีรับฟังข้อเสนอแนะ และดำ�เนินการแก้ไขเพื่อประโยชน์ต่อ

การปรับปรุงให้ดีขึ้นในครั้งถัดไป

	 โอกาสนี ้ขอแสดงความยนิดกัีบบณัฑิตทกุคน ทีก่ำ�ลงัจะเป็น “ศษิยเ์ก่า” ของเราทีน่า่ภมูใิจ และ

ขอสง่กำ�ลงัใจใหก้บัคณะกรรมการ และบณัฑติ ได้ทำ�การฝกึซอ้มการเขา้รบัพระราชทานปรญิญาบตัรลลุ่วง

ได้ด้วยดีทุกประการ 

สารจากอธิการบดี

คู่มือการฝึกซ้อมรับปริญญาบัตร 3คู่มือการฝึกซ้อมรับปริญญาบัตร2

NARESUAN  UNIVERSITY NARESUAN  UNIVERSITY



           เพื่อให้การฝึกซ้อมการเข้ารับพระราชทาน 

ปริญญาบัตรเป็นไปด้วยความรวดเร็ว เรียบร้อย 

และถูกต้องสวยงาม ก่อนเข้ารับการฝึกซ้อมจาก

มหาวิทยาลัย บัณฑิตควรเตรียมตัว ดังนี้

	 •  อ่านคู่มือเล่มนี้ให้เข้าใจและปฏิบัติตาม

ให้ถูกต้อง

	 •  เมือ่เขา้ใจการปฏบิตัตินในแตล่ะขัน้ตอน

แลว้ ฝกึซอ้มดว้ยตนเองหนา้กระจกจนมัน่ใจวา่ทำ�ได้

อย่างถูกต้อง สวยงาม และคล่องแคล่ว

	 •  ฝกึซอ้มกบักลุม่เพือ่นบณัฑติทีจ่ะเขา้รบั

ปริญญาบัตรด้วยกัน โดยผลัดกันติชมและให้ข้อ

แนะนำ�ซึง่กนัและกนัหรอือาจฝกึปฏบิตัติามขัน้ตอน

ต่างๆ จนเป็นที่ยอมรับของผู้อื่นว่าใช้ได้ดีแล้ว

	 • ควรฝึกซ้อมให้มั่นใจได้ว่าจะไม่ประหม่า

จนวางตนไม่ถูก หรือจับปริญญาบัตรไม่ถูกต้อง

หรือทำ�ให้ปริญญาบัตรร่วงหล่นได้ การฝึกซ้อม

สามารถใช้สมุดปกแข็งแทนปริญญาบัตรได้

	           	  หน้า

1.	 การฝึกซ้อมการเข้ารับปริญญาบัตร	 1

	 1.1	  ข้อแนะนำ�ในการฝึกซ้อมด้วยตนเองก่อนวันฝึกซ้อมที่มหาวิทยาลัยจัดให้	 1

	 1.2	 การแต่งกายในวันฝึกซ้อมย่อยและวันฝึกซ้อมใหญ่	 1

	 1.3	 การรายงานตัวเพื่อฝึกซ้อม	 2

2.	 การถวายความเคารพ	 3

	 2.1	 วิธีการถวายความเคารพของบัณฑิต มหาบัณฑิต ดุษฎีบัณฑิตชาย	 3	 	

	 2.2	 วิธีการถวายความเคารพของบัณฑิต มหาบัณฑิต และดุษฎีบัณฑิตหญิง	 4

	 2.3	 ขั้นตอนที่ต้องมีการถวายความเคารพ	 6

	 2.4	 ขั้นตอนที่ต้องมีการปรบมือ	 6

3.  การแต่งกาย	 7

	 3.1  บัณฑิต มหาบัณฑิตและ ดุษฎีบัณฑิต ที่ไม่เป็นข้าราชการ	 7

	 3.2 บัณฑิต มหาบัณฑิตและดุษฎีบัณฑิตที่เป็นข้าราชการหรือพนักงานของรัฐ	 8

	 3.3 บัณฑิตว่าที่ร้อยตรี	 9

	 3.4 บัณฑิต มหาบัณฑิต และดุษฎีบัณฑิตหญิงมีครรภ์	 10

	 3.5 บัณฑิต มหาบัณฑิต และดุษฎีบัณฑิตหญิงที่เป็นสตรีมุสลิม	 10

	 3.6 บัณฑิต มหาบัณฑิต และดุษฎีบัณฑิตที่เป็นนักบวชในศาสนาคริสต์	 10

	 3.7 บัณฑิตมหาบัณฑิตและดุษฎีบัณฑิตที่เป็นพระสงฆ์ สามเณร	 10

4.  การรับพระราชทานปริญญาบัตรบนเวที	 12		

	 4.1  การเดิน	 12

 	 4.2  การรับและการเชิญปริญญาบัตร	 12

5.  การกล่าวคำ�ปฏิญาณและรับพระบรมราโชวาท	 13

1.  การฝึกซ้อมการเข้ารับพระราชทานปริญญาบัตร
	

	 วััตถุุประสงค์์ของการฝึึกซ้้อมการเข้้ารัับพระราชทานปริิญญาบััตรมีี 2 ประการ คืือ  เพื่่�อให้้

ทราบขั้้�นตอนต่่างๆ ที่่�จะต้้องปฏิิบััติิในการเข้้ารัับพระราชทานปริิญญาบััตรอย่่างละเอีียด โดยเฉพาะ

ขั้้�นตอนที่่�มีคีวามสำคัญั ได้แ้ก่ ่การถวายความเคารพ การเดินิ การรับัพระราชทานปริญิญาบัตัรจาก

ผู้้�แทนพระองค์ ์และเพื่่�อให้บ้ัณัฑิติได้น้ำขั้้�นตอนต่า่งๆ ที่่�ได้อ้ธิบิายไว้ไ้ปปฏิบิัตัิไิด้อ้ย่า่งถูกูต้อ้งสวยงาม

และรวดเร็็ว

        •	วนัฝกึซอ้มยอ่ย บณัฑิตตอ้งแตง่กายสุภาพ 

บัณฑิตหญิงควรสวมกระโปรงที่ไม่รัดรูป ยาวหรือ

สัน้จนเกนิไป เพือ่ความคลอ่งตวัในการฝกึซอ้ม และ

ควรสวมรองเท้าทีจ่ะใสจ่รงิ เพือ่ใหเ้กดิความคุน้เคย 

โดยรองเทา้ตอ้งเปน็แบบหนงัเรยีบ สดีำ� หุม้ส้นปลาย

มนหรือปลายตัด ไม่ฉลุลวดลาย หรือตกแต่งด้วย

เครื่องประดับ เช่น โบ ดอกไม้ โลหะต่างๆ 

         1.1   ข้อแนะนำ�ในการฝึกซ้อมด้วยตนเอง

ก่อนวันฝึกซ้อมท่ีมหาวิทยาลัยจัดให้

     1.2   การแต่งกายในวันฝึกซ้อมย่อยและวัน

ฝึกซ้อมใหญ่

สารบัญ

        •	วันฝึกซ้อมใหญ่  บัณฑิตต้องแต่งกาย

เหมือนวันรับปริญญาบัตร สวมครุยวิทยฐานะและ

รองเท้าท่ีจะใช้ในวันรับพระราชทานปริญญาบัตร  

สำ�หรับบัณฑิต มหาบัณฑิต ดุษฎีบัณฑิตที่รับ

ราชการทหาร ตำ�รวจ ควรนำ�กระบี่มาเพื่อทดลอง

คาดกระบี่ขณะฝึกซ้อมด้วย

คู่มือการฝึกซ้อมรับปริญญาบัตร 1คู่มือการฝึกซ้อมรับปริญญาบัตร4
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คำ�แนะนำ�สำ�หรับการฝึกซ้อมการเข้ารับปริญญาบัตร

          การรายงานตัว ให้บัณฑิตรายงานตัวที่คณะ

หรือสถานท่ีที่กำ�หนดไว้ ผู้ที่ไม่ได้เข้ารายงานตัวจะ

ถูกตัดสิทธิ์การเข้ารับปริญญาบัตร หลักฐาน

สำ�หรับการรายงานตัว ได้แก่ บัตรประจำ�ตัว

ประชาชน หรือบัตรข้าราชการ หรือบัตรพนักงาน

รัฐวิสาหกิจ

         1.3	 การรายงานตัวเพ่ือฝึกซ้อม

      เพื่อให้การฝึกซ้อมเป็นไปด้วยความเรียบร้อย 

ขอใหบ้ณัฑติทกุทา่นปฏบิตัติามขอ้แนะนำ� ดงัตอ่ไป

นี้

        • ตรงต่อเวลาและเข้ารับการฝึกซ้อมตามเวลา

ที่กำ�หนด

      • ไม่นำ�ของมีค่าหรือเงินจำ�นวนมากติดตัวมา

     • ไม่นํากระเป๋าถือ หรือ สัมภาระเข้ามาในห้อง

รับปริญญาบัตร ในวันฝึกซ้อมใหญ่และวันเข้ารับ

ปริญญาบัตร

     • ไม่อนุญาตให้ญาติหรือผู้ใดเข้าไปในบริเวณ

ที่ฝึกซ้อม 

         หมายเหตุ  สำ�หรับผู้ท่ีมีปัญหาด้านสุขภาพ

หรือทุพพลภาพ ต้ังครรภ์ หรือผู้ท่ีจำ�เป็นต้องรับ

ด้วยมือซ้ายให้แจ้งต่ออาจารย์ผู้ฝึกซ้อมย่อย หรือ

อาจารย์คุมแถวในการฝึกซ้อมย่อย

การถวายความเคารพ

2.1  วิธกีารถวายความเคารพ

	 การถวายความเคารพโดยการโคง้คำ�นบัใหย้นื

ตรงขาชิดปลายเท้าแยกพองาม มือทั้งสองแนบลำ�ตัว 

พร้อมก้มศีรษะลงแล้วตั้งศีรษะโดยเงยหน้าขึ้นช้าๆ 

พร้อมตั้งลำ�ตัวจนอยู่ในท่าตรง

บณัฑติ มหาบณัฑิต ดุษฎีบณัฑิตชาย

คู่มือการฝึกซ้อมรับปริญญาบัตร 3คู่มือการฝึกซ้อมรับปริญญาบัตร2
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การถวายความเคารพ

การถวายความเคารพ 
ของบัณฑติ มหาบัณฑติ และดุษฏบีณัฑติหญงิ

2.2  วธิกีารถวายความเคารพ

	 ่

	 ถวายความเคารพโดยการถอนสายบัว           

ให้ยืนตรง ใช้เท้าขวาเป็นหลัก ชักเท้าซ้ายไปด้านหลัง

ของเท้าขวาที่ยืนอยู่ ย่อตัวให้ตำ�ลงช้าๆ แต่อย่าให้ถึง

พื้น ขณะที่ชักเท้าซ้าย ให้ยกมือทั้งสองข้างข้ึน วาง

ประสานกันบนหน้าขาเหนือเข่า โดยให้มือขวาทับมือ

ซา้ย(โดยหงายมอืซา้ยและควำ�มอืขวาลง)  คอ้มตวัเลก็

น้อย เสร็จแล้วยืนตรงมือแบบข้างลำ�ตัว่

บัณฑิต มหาบัณฑิต ดุษฎีบัณฑิตหญิง

คู่มือการฝึกซ้อมรับปริญญาบัตร 5คู่มือการฝึกซ้อมรับปริญญาบัตร4
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      ในการรับพระราชทานปริญญาบัตรบัณฑิตจะ

ต้องถวายความเคารพต่อพระบาทสมเด็จ

พระเจา้อยูห่วั หรอืผูแ้ทนพระองค ์ตามขัน้ตอนดงันี ้

     1. เมื่อผู้แทนพระองค์เข้ามายังห้องพิธีฯ                   

ให้บัณฑิตยืนขึ้นแล้วถวายความเคารพ

        2. ผูแ้ทนพระองคจ์ดุธปูเทยีนบชูาพระรตันตรยั 

ให้บัณฑิตยืนตรง (ไม่ต้องพนมมือ) และเมื่อกลับ

มายังพระราชอาสน์ (บรรเลงเพลงสรรเสริญพระ

บารมี) เมื่อเร่ิมและจบเพลงให้บัณฑิตทำ�ความ

เคารพโดยผู้ชายโค้งคำ�นับ ผู้หญิงถอนสายบัว

     3. อาจารย์คุมแถวให้สัญญาณบัณฑิตทุกคน

ลุกขึ้นพร้อมกัน และเมื่ออาจารย์คุมแถวให้

สญัญาณอกีครัง้หนึง่ ใหบ้ณัฑติทกุคนถวายความ

เคารพ จากนั้นเดินออกมาตั้งแถวเตรียมขึ้นเวที

    4. บนเวที  จุดที่ 1 2 และ 5  โดยเมื่อขึ้นบนเวที

ให้ถวายความเคารพ จุดที่ 1 แล้วเดินต่อไปยังจุดที่ 

2  เมื่อถึงจุดที่ 2 ถวายความเคารพจากนั้นเดินไป

ยังจุดที่ 3 ก้าวเท้าซ้าย-ขวา-ซ้ายชิดไปยืน ณ           

จุดที่ 4 รับพระราชทานปริญญาบัตร(โดยไม่ต้อง

เอางาน)   เมื่อรับพระราชทานปริญญาบัตรและ   

เชิญปริญญาบัตรแนบอกแล้ว รีบถอยหลังเฉียง

ออกทางขวา 3 จังหวะให้ถึงจุดที่ 5 แล้วทำ�ความ

เคารพในจังหวะที ่4 หนัหลงักลบัโดยหมนุตวัไปทาง

ขวาและเดินลงเวทีโดยไม่แกว่งแขน

    5. เมื่อกลับมาถึงที่นั่ง ให้ทำ�ความเคารพก่อนที่

จะนั่งลงและนั่งด้วยอาการสำ�รวมจนเสร็จพิธีฯ 

     6. เมื ่อกล่าวคําปฏิญาณตนจบ ให้บัณฑิต

ถวายความเคารพโดยการโค้งคำ�นับพร้อมกัน 

     7. เมื่อผู้แทนพระองค์พระราชทานพระบรม

ราโชวาท ให้บัณฑิตลุกขึ้นยืนตรง เมื่อจบให้บัณฑิต

ถวายความเคารพ

     8. ขณะที่ผู้แทนพระองค์เสด็จพระราชดำ�เนินให้

บัณฑิตยืนตรง เมื่อเพลงจบให้บัณฑิตถวายความ

เคารพพร้อมกัน

    2.3  	ข้ันตอนท่ีต้องมีการถวายความเคารพ

      1. เมื่อปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ทุกคน

รับพระราชทานปริญญาบัตร 

      2. เมือ่นกัวจัิยดเีดน่ทุกคนเขา้รบัเขม็เชดิชเูกยีรติ

    3. เมื่อบัณฑิตคนแรก และ คนสุดท้าย ของภาค

เช้า และภาคบ่ายเข้ารับพระราชทานปริญญาบัตร

   4. เมื่อผู้ที่รับปริญญาเกียรตินิยมอันดับ 1 คน

แรกของแต่ละคณะ (ถ้ามี)

    2.4  	 ข้ันตอนท่ีต้องมีการปรบมือ

     การแตง่กายในวนัรบัปรญิญาบตัร บณัฑติตอ้งแตง่กายใหถ้กูตอ้งตามขอ้กำ�หนด
แบบใดแบบหนึ่ง ดังนี้

	 3.1.1 บัณฑิต

3.  การแต่งกาย

3.1  บัณฑิต มหาบัณฑิตและ ดุษฎีบัณฑิต           
ท่ีไม่เป็นข้าราชการ 	 2. หญงิ สวมเสือ้เชิต้สขีาวแขนสัน้ ไมร่ดัรปู 

ไม่มีสาบหลังและสาบแขน ปลายแขนเดินตะเข็บคู่ 
ไม่ห่อหรือยกไหล่ แขนเสื้อต้องยาวเกินกึ่งกลาง
ท่อนแขนด้านบน คอและแนวสาบอกติดกระดุม
เครื่องหมายมหาวิทยาลัย 5 เม็ด กลัดเข็ม
เครื่องหมายมหาวิทยาลัยที่อกเสื้อด้านซ้าย 
กระโปรงสีเทาเข้มแบบสุภาพยาวเสมอเข่า ไม่มีผ่า 
หรือมีผ่าแบบป้ายทับซ้อน เข็มขัดหนังสีดำ�  หัว
เข็มขัดสีเงิน มีเครื่องหมายมหาวิทยาลัย สวมถุง
น่องสีเนื้อแบบเต็มตัว รองเท้าหนังเรียบหุ้มส้นสีดำ� 
ไม่มีลวดลาย 

 	 3. สวมทับเคร่ืองแต่งกายด้วยครุยวิทยฐานะ
ร ะดั บป ริญญาตรี  มห า วิ ทย าลั ยน เ รศว ร  
ตดิเขม็วทิยฐานะทีม่อีกัษรยอ่ตรงตามวฒุกิารศกึษา
ของตน

	 1. ชาย สวมเสื้อแบบราชปะแตนสีขาว ติด
แผงคอ ทำ�ด้วยผ้าพื้นสักหลาด สีแสดรูปสี่เหลี่ยม
ผืนผ้า ปลายตัดเป็นรูปชายธง ขนาดกว้าง 4 
ซม.ทาบกลางแถบสีทองอีกชั้นหน่ึง ตรงกลาง
แผงคอมีตรามหาวิทยาลัย เป็นรูปสมเด็จพระ
นเรศวรมหาราช ในทา่ประทบันัง่ทรงสวุรรณภงิคาร 
หลัง่ทกัษโิณทกประกาศอสิรภาพ ตอนลา่งพระแทน่
มีอักษรชื่อมหาวิทยาลัยนเรศวรอยู่ภายในป้าย
ชายธง ทำ�ด้วยโลหะสีเงิน สูง 3 ซม. ติดทั้งด้านซ้าย
และขวา มีกระดุมทำ�ด้วยโลหะสีเงิน 5 เม็ด ดุนเป็น
รูปตรามหาวิทยาลัย กางเกงขายาวสีขาว ถุงเท้า
สดีำ� รองเทา้หนงัเรยีบหุม้สน้สดีำ� ไมม่ลีวดลายหรอื 
โลหะใด ๆ ตกแต่ง

คู่มือการฝึกซ้อมรับปริญญาบัตร 7คู่มือการฝึกซ้อมรับปริญญาบัตร6
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หมายเหต ุ การแตง่กายสำ�หรบับณัฑติชายและ
หญิงท่ีสำ�เรจ็การศึกษาวชิาทหาร ชัน้ปทีี ่5 ได้รบั
การแต่งต้ังยศเป็น     “ว่าที่ร้อยตรี” ขึ้นอยู่กับ
ความสมัครใจของบัณฑิต หากมีความประสงค์
จะแต่งเครื่องแบบว่าที่ร้อยตรี ให้มารายงานตัว
ในวนัซอ้มยอ่ย เพือ่รบัการฝกึดา้นบคุลกิภาพที่
เหมาะสมตามแบบของนายทหารสญัญาบตัร ณ 
บริเวณโซน D ชั้น 2 อาคารอุทยานองค์สมเด็จ
พระนเรศวรมหาราช มหาวทิยาลยันเรศวร เวลา 
18.30 น. พร้อมนำ�เครื่องแต่งกาย กระบี่(ชาย) 
รูปถ่ายขนาด 1 น้ิว และหลักฐานสำ�เนาคำ�สั่ง
กระทรวงกลาโหม เรือ่งแตง่ตัง้ยศทหารใหนั้กศกึษา
วชิาทหารมาดว้ย  ทัง้นีห้ากมขีอ้สงสยั สอบถาม
ได้ท่ี ว่าท่ี ร.ท.ณรงค์ ดีบัว กองกิจการนิสิต 
มหาวทิยาลยันเรศวร หมายเลขโทรศัพท ์0-5596-
1287 ในวันและเวลาราชการ

	  3.3  บัณฑิตว่าที่ร้อยตรี
	 1. สวมเครือ่งแต่งกายแบบปกตขิาวไม่สวม
หมวก ประกอบด้วยเครื่องหมายบ่าอินทรธนูแข็ง
ตามช้ันยศ ติดเครื่องหมายแพรแถบด้านซ้าย
เครือ่งหมายแสดงความสามารถพเิศษ (ถ้าม)ี ด้าน
ขวา แนวเดียวกับแพรแถบ ติดกระดุมโลหะตรา
กองทัพบก เครื่องหมายเหล่า เครื่องหมายนก. 
ถุงมือสีขาว(ชาย) คาดกระบี่กับสามชาย(ชาย)
	 2. สวมรองเท ้าหนังหุ ้มส ้นสีดำ�ำ  ไม ่มี
ลวดลาย ว่าที่ร้อยตรีหญิงสวมถุงน่องสีเน้ือแบบ
เต็มตัว 
	 3. สวมทับเครื่องแต่งกายด้วยชุดครุย
วทิยฐานะ ตามระดบัปรญิญามหาวทิยาลยันเรศวร
ติดเข็มวิทยฐานะท่ีมีอักษรย่อตรงตามวุฒิการ
ศึกษาของตน

ภาพที่ 19

 
	 1.บัณฑิต มหาบัณฑิต ดุษฎีบัณฑิต ท่ีเป็น
ข้าราชการหรือพนักงานของรัฐ (ท่ีมีเคร่ืองแบบเฉพาะ) 
ให้ใช้เคร่ืองแบบปกติขาวตามสังกัด ไม่สวมหมวก 
	 2.บัณฑิต มหาบัณฑิต ดุษฎีบัณฑิต ที่ไม่เป็น
ขา้ราชการใหแ้ต่งเครือ่งแบบนสิติ มหาวทิยาลยันเรศวร
ระดับปริญญาตรีที่กล่าวแล้ว 
	 3.สวมทับเครื่องแต่งกายด้วยครุยวิทยฐานะ
ตามระดับปริญญามหาวิทยาลัยนเรศวร ติดเข็ม
วิทยฐานะที่มีอักษรย่อตรงตามวุฒิการศึกษาของตน

	 1. ชาย สวมชุดสูทสากลสีกรมท่า ด้านในสวมเสื้อเชิ้ตสีขาว แขนยาว เนคไทสีกรมท่า ถุงเท้า  
    สีดำ� รองเท้าหนังหุ้มส้นสีดำ� ไม่มีลวดลาย 
	 2. หญิง สวมเสื้อเชิ้ตสีขาวแขนสั้น ไม่รัดรูป ไม่มีสาบหลังและสาบแขน ปลายแขนเดินตะเข็บคู่ ไม่
หอ่หรอืยกไหล แขนเส้ือตอ้งยาวเกนิกึง่กลางทอ่นแขนดา้นบน คอและแนวสาบอกตดิกระดมุทีมี่เครือ่งหมาย
มหาวิทยาลัย 5 เม็ด กลัดเข็มเครื่องหมายมหาวิทยาลัยที่อกเสื้อด้านซ้าย กระโปรงทำ�ด้วยผ้าเกลี้ยงสี
กรมท่า ไม่มีลาย ยาวเสมอเข่า ไม่รัดรูป แบบสุภาพไม่มีผ่า หรือหากมีผ่าต้องเป็นแบบทับซ้อนเข็มขัดหนัง
สีดำ�   หัวเข็มขัดสีเงิน มีเครื่องหมายมหาวิทยาลัย ถุงน่องสีเนื้อแบบเต็มตัว รองเท้าหนังเรียบหุ้มสิ้นสีดำ� 
ไม่มีลวดลาย 
             3. สวมทับเคร่ืองแต่งกายด้วยครุยวิทยฐานะ   ระดับปริญญาโท/เอก มหาวิทยาลัยนเรศวร   
ติดเข็มวิทยฐานะที่มีอักษรย่อตรงตามวุฒิการศึกษาของตน

3.2  บัณฑิต มหาบัณฑิตและดุษฎีบัณฑิต  
ที่เป็นข้าราชการหรือพนักงานของรัฐ 

	 3.1.2 มหาบัณฑิต และดุษฎีบัณฑิต 

คู่มือการฝึกซ้อมรับปริญญาบัตร 9คู่มือการฝึกซ้อมรับปริญญาบัตร8
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	  3.4   บัณฑิต มหาบัณฑิต และดุษฎี
บัณฑิตหญิงมีครรภ์์
	 1. . สวมชุดคลุมท้องสีขาว  (ผ้าเนื้อหนา) 
ยาวคลุมเข่า คอปก แขนยาว 
	 2. สวมถุงน่องสีเน้ือแบบเต็มตัว รองเท้า
หนังเรียบ หุ้มส้นสีดำ� ไม่มีลวดลาย 
	 3. สวมทับเคร่ืองแต่งกายด้วยชุดครุย
วิทยฐานะ ตามระดับปริญญามหาวิทยาลัยนเรศวร 
ติดเข็มวิทยฐานะที่มีอักษรย่อตรงตามวุฒิการ
ศึกษาของตน 

	 3.6  บัณฑิต มหาบัณฑิต และดุษฎี
บัณฑิตที่เป็นนักบวชในศาสนาคริสต์
	 1. สวมชุดสุภาพตามแบบการแต่งกาย              
ในศาสนา
	 2.  สวมรองเทา้หนงัเรยีบสดีำ� ไมม่ลีวดลาย 
บัณฑิตหญิงสวมถุงน่องสีเนื้อแบบเต็มตัว
	 3. สวมทับเครื่องแต่งกายด้วยชุดครุย
วิทยฐานะ ตามระดับปริญญามหาวิทยาลัยนเรศวร 
ตดิเขม็วทิยฐานะทีม่อีกัษรยอ่ตรงตามวฒุกิารศกึษา
ของตน 

	  3.5  บัณฑิต มหาบัณฑิต และดุษฎี
บัณฑิตหญิงที่เป็นสตรีมุสลิม
	 1.  สวมชดุนิสติตามระดบัปริญญาและคลมุ
ศรีษะดว้ยผา้สดีำ�เรยีบ ไมม่ลีวดลายและการประดบั
ตกแต่งใดๆ บนผ้านั้น
	 2.  สวมถุงน่องสีเน้ือแบบเต็มตัวสวมรองเท้า
หนังเรียบ หุ้มส้นสีดำ� ไม่มีลวดลาย
	 3. สวมทับเคร่ืองแต่งกายด้วยชุดครุย
วิทยฐานะ ตามระดับปริญญามหาวิทยาลัยนเรศวร 
ติดเข็มวิทยฐานะที่มีอักษรย่อตรงตามวุฒิการ
ศึกษาของตน

          การทำ�ผมของบัณฑิตหญิง            
	 ควรทำ�ผมแบบเปิดใบหน้าท้ังสองด้าน
ชัดเจน โดยรวบผมไว้ด้านหลัง หากผมยาวควรใช้
ตาข่ายคลุมผมให้เรียบร้อย หากต้องใช้โบว์ติดผม
ให้ใช้สีดำ� แบบเรียบ ไม่มีลวดลาย หรือโลหะประดับ
ขนาดเล็ก แต่งหน้าสีธรรมชาติ

   การทำ�ผมของบัณฑิตชาย  
    ควรตัดส้ันแบบรองทรงเปิดใบหูปลายผมไม่ปรก
คอเส้ือ ไม่มีรากไทรหรือหางเต่ายาว และหวีให้เข้าทรง
สุภาพไม่ให้ผม ช้ีต้ัง หรือปล่อยยาว รกรุงรัง ไม่แต่ง
หน้าจนเกินพอดี โกนหนวด เคราให้เรียบร้อย            
ตัดจอนให้ส้ัน

คำ�แนะนำ�อื่น  ๆ
	 1.	ตัดเล็บให้ส้ัน ตะไบเล็บให้เรียบร้อย ไม่
ทาสีไม่เคลือบมันประกายแวววาวต่าง ๆ เม่ือลูบ
สัมผัสแล้วต้องไม่ระคายมือ 
          2.	ผูท้ีส่วมแวน่ตา ใหส้วมแวน่ตาสใีส กรอบ
และขาแว่นสีดำ� ทองแดง เงิน น้ำ�ตาล หรือสีสุภาพ 
ไม่มีลวดลายแบบแฟชั่น 

้

หมายเหตุ  
	 1.บัณฑิตวิทยาลัย คณะและ วิทยาลัย 
ต้องตรวจสอบความเรียบร้อยของเคร่ืองแต่ง
กายและทรงผมของบัณฑิต ในวันฝึกซ้อมใหญ่
และวันรับจริง 
	 2.มหาวิทยาลัยไม่อนุญาตให้นำ�
ส่ิงของใด ๆ ติดตัวมาในวันเข้ารับปริญญาบัตร 
หากจำ�เป็นต้องได้รับอนุญาตจากมหาวิทยาลัย
เป็นกรณีไป เช่น ยาประจำ�ตัว 

	 3.7 บัณฑิตมหาบัณฑิตและดุษฎี
บัณฑิตที่เป็นพระสงฆ์ สามเณร
	 ใหห้ม่คลมุด้วยจวีรสพีระราชนยิม (จวีรหม่
เข้าวัง)ปลงผมเลี่ยนไม่ต้องสวมชุดครุยวิทยฐานะ
ทับเครื่องแต่งกาย 
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	 1. เมื่ออาจารย์ผู้คุมแถวให้สัญญาณให้

บัณฑิตลุกขึ้นถวายความเคารพแล้วเดินแถวไปรอ

ขึ้นเวที โดยเดินเรียงลำ�ดับตามเลขที่ที่กำ�หนดไว้         

เมื่อบัณฑิตก้าวขึ้นสู่เวทีและถวายความเคารพแล้ว

ให้เดินไปตามจุดที่กำ�หนดไว้

	 2. เมื่อคณบดีจะเริ่มอ่านรายงาน บัณฑิต

คนแรกขึ้นบนเวที ถึงจุดที่ 1 ถวายความเคารพ           

และเดินต่อไปยังจุดที่ 2   เมื่อถึงจุดที่ 2 ให้ถวาย

ความเคารพ   จากนั้นเดินไปยังจุดที่ 3 ก้าวเท้า               

ซ้าย-ขวา-ซ้ายชิด ไปยืนจุดที่ 4 รับพระราชทาน

ปริญญาบัตร (ไม่ต้องเอางาน) 

	 3. เชิญปริญญาบัตรไว้แนบอกพร้อมชัก

เท้าขวาถอยหลังเฉียง 3 จังหวะ ให้ถึงจุดที่ 5 แล้ว

ถวายความเคารพในจังหวะท่ี 4 แล้วให้หมุนตัวไป

ทางขวาของตนเอง เดินลงเวที

	 ให้ยื่นมือขวาที่ปลายนิ้วชิดติดกันจนถึง

ระดับที่กลางฝ่ามือขนานกับขอบตรงกึ่งกลาง

ปริญญาบัตร จับปกปริญญาบัตรให้แน่น แล้วดึง

มือกลับ เชิญปริญญาบัตรมาแนบที่อก ให้ปก

ปริญญาบัตรด้านท่ีมีตรามหาวิทยาลัยอยู่ด้านนอก

ให้ข้อศอกแนบลำ�ตัว จนกว่าจะเข้าน่ังประจำ�ท่ีของตน

 4. การรับพระราชทานปริญญาบัตรบนเวที
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	 เมือ่รบัพระราชทานปรญิญาบตัรเสรจ็สิน้  ผูแ้ทนบณัฑติเดนิไปทีไ่มโครโฟน บณัฑติทัง้หมดยนืขึน้ 

มือขวา เชิญปริญญาบัตรแนบอกถวายความเคารพพร้อมกัน 

	 ผู้แทนบัณฑิตกล่าว(คนเดียว)
	 “ขอพระราชทานกราบบังคมทูลทราบ”

	 บัณฑิตกล่าวตามพร้อมกัน	

           ข้าพระพุทธเจ้า / .....(กล่าวช่ือของตนเอง

ทุกคน)....       /ขอกล่าวคำ�ปฏิญาณต่อท่ีประชุม / 

อันพร้อมด้วยพระรัตนตรัย / สมเด็จพระกนิษฐา  

ธริาชเจา้ กรมสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยาม

บรมราชกุมารี / คณะกรรมการสภามหาวิทยาลัย 

/ คณาจารย์แห่งมหาวิทยาลัยนเรศวร / ว่า / 
	 เ ม่ือบัณฑิตกล่าวคำ�ปฏิญาณเสร็จ

เรียบร้อยแล้ว ผู้แทนพระองค์พระราชทาน

พระบรมราโชวาท เม่ือจบ ให้บัณฑิตทุกคนถวาย

ความเคารพ เม่ือเร่ิมบรรเลงเพลงสรรเสริญพระ

บารมี บัณฑิตถวายเคารพ และถวายความเคารพ

อีกคร้ังเม่ือเพลงจบ 

	 1.  / ข้าพเจ้าจักเทิดทูนชาติ / ศาสนา / 

พระมหากษัตริย์ / เหนือส่ิงอ่ืนใด

	 2.  / ข้าพเจ้าจักรักษาประโยชน์ของ

ประเทศชาติ / ย่ิงกว่าประโยชน์อ่ืนใด

	 3. / ข้าพเจ้าจักผดุงเกียรติและศักด์ิศรี 

/ แห่งมหาวิทยาลัยนเรศวร

	 4.  / ข้าพเจ้าจักประพฤติตน / ให้ถึง

พร้อมด้วยคุณธรรมแห่งบัณฑิตทุกประการ
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    4.1 	การเดิน     4.2 	การรับและการเชิญปริญญาบัตร 

 5. การกล่าวคำ�ปฏิญาณ
   และรับพระราชทานพระบรมราโชวาท

หมายเหตุ    พระนามสมเด็จพระกนิษฐาธิราช

เจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม

บรมราชกุมารีี  อ่านว่า สม-เด็ด-พระ-กะ-นิด-
ถา-ทิ-ราด-เจ้า-กรม-สม-เด็ด-พระ-เทบ-พะ-
รัด-ราด-สุ-ดา-สะ-หยาม-บอ-รม-ราด-ชะ-กุ-
มา-รี

คู่มือการฝึกซ้อมรับปริญญาบัตร 13คู่มือการฝึกซ้อมรับปริญญาบัตร12

NARESUAN  UNIVERSITY NARESUAN  UNIVERSITY



คู่มือการฝึกซ้อมรับปริญญาบัตร
จัดทำ�โดย

กองกิจการนิสิต มหาวิทยาลัยนเรศวร

ตำ�บลท่าโพธิ์ อำ�เภอเมือง  จังหวัดพิษณุโลก

โทรศัพท์ 0-5596-1214  http://www.sa.nu.ac.th

บัณฑิตสามารถเข้าชมวีดิทัศน์ รายละเอียดการฝึกซ้อมรับปริญญาบัตรและข้อมูล

ที่เกี่ยวข้องกับพิธีรับปริญญาบัตร ได้ที่

http://www.sa.nu.ac.th

สอบถามข้อมูลได้ที่ กองกิจการนิสิต มหาวิทยาลัยนเรศวร  โทรศัพท์ 0-5596-1214

	 ขอเชิญชวนศิษย์เก่ามหาวิทยาลัยนเรศวรทุกท่าน ร่วมบริจาคทุนทรัพย์สมทบกองทุนการศึกษา         

               เพ่ือนิสิตมหาวิทยาลัย เพ่ือเป็นทุนการศึกษาให้กับนิสิตมหาวิทยาลัยนเรศวรท่ีขาดแคลนทุนทรัพย์  

	 ดูรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ facebook : กองทุนการศึกษาเพื่อนิสิตมหาวิทยาลัยนเรศวร                   

               โทรศัพท์ 0-5596-1216

คู่มือการฝึกซ้อมรับปริญญาบัตร14
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